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संत िशरोमिण आचायर् श्री िवद्यासागर जी महाराज के ज्ञानध्यानतपोरत िशष्य अहर्ं योग प्रणेता मुिन श्री प्रणम्य सागर 
जी महाराज संसृ्कत, प्राकृत, अपभं्रश, िहदंी एवं आगं्ल भाषा के अिद्वतीय, न्यायिवद ्दाशर्िनक िचतंक िवद्वान है। उनके 
द्वारा संसृ्कत, प्राकृत, आगं्ल एवं िहदंी भाषा में मौिलक कृितयो ंका प्रणयन हुआ है, अनेक गं्रथो ंपर टीकायें रची गयी हैं 
तथा अनेक रचनाओ ंका िहदंी पद्यानुवाद िकया गया है। श्रमण संसृ्कित के संरक्षक, ओजस्वी वाणी के धनी, सवर्स्निेह, 
आदरणीय पूज्यपाद मुिन श्री प्रणम्य सागर जी महाराज एक िदव्य युग पुरुष हैं िजनके सौम्य-स्वभाव व सकारात्मक 
ऊजार् से कोई भी व्यिक्त प्रभािवत हुए िबना नही ंरह सकता। 

यह संकलन मुिन श्री 108 प्रणम्य सागर जी महाराज के मुजफ्फरनगर 2020 के चातमुार्स प्रवास के दौरान तत्त्वाथर् 
सूत्र अध्याय एक पर िदए गए प्रवचनो ंका है। मुिन श्री बोलचाल की भाषा और तत्कालीन सामािजक उदाहरण देत ेहुए 
किठन िवषय को भी सरल बना कर जीवन्त बना देत ेहैं। धमर् और दशर्न ही नैितक, सासृं्कितक एवं आध्याित्मक मूल्यो ं
के आधार हैं। अतः मूल्यो ंकी रक्षा के िलए यवुा पीढ़ी को धमर्/दशर्न का अवबोध करना आवश्यक है। 

जब हम िकसी भी ग्रन्थ को खुद से पढ़ते हैं तो कम समझ आता है, प्रवचन सुनते हैं तो थोड़ा ज्यादा समझ आता है। 
लेिकन प्रवचन के साथ अगर visualization भी सामने हो तो ज्यादा अचे्छ से समझ आता है। अक्सर यवुा पीढ़ी 
या अन्य लोग स्वाध्याय करने से डरते हैं, उनको technology के through पढ़ने से यह समझ आएगा िक ये चीजें 
इतनी किठन भी नही ंहै और वास्तव में उपयोगी हैं। िजस imagination को लेकर मुिनश्री बोल रह ेहैं, टीम अहर्ं की 
अपने अथक पिरश्रम से यह कोिशश रही है िक इस पुस्तक में इन तत्त्वाथर् सूत्रो ंकी वाचना को इस तरह से प्रस्ततु करें 
िक आज की पीढ़ी modern science के साथ-साथ जैन science को अचे्छ से समझ सके इसिलए इन िसद्धान्तो ं
के साराशं को समझाने और उनकी तरफ आकिर्षत करने के िलए इसको Graphics and pictures की मदद से 
visualize (िदखाने) करने की कोिशश की गयी है तािक िवषय सभी वगोर्ं को रुिचकर लगे और समझ में आ पाए /
और सभी सुधीजन इसको पढ़ने के िलए प्रिेरत हो तािक यह ज्ञान लम्ब ेसमय तक उनकी memory में set हो जाए। 
यवुा पीढ़ी भी इसको समझ कर इसके सूत्रो ंके अथर् को समझ कर आत्मसात कर सके। मोक्ष मागर् को लेकर इस स्वा-
ध्याय से youngsters के कई doubts clear होगंे। अपने ज्ञान को जाचंने के िलए objective ओर subjective 
अभ्यास पत्र हैं िजसमें अध्याय से समं्बिधत प्रश्न हैं जो िवषय को मजबतू बनाने में मदद करेंगे। सूत्रो ंके अथर् को संक्षपे 
में समझने के िलए प्रते्यक प्रवचन के बाद summary भी दी हुई है। 

आचायर् उमास्वामी द्वारा िवरिचत सृिजत तत्त्वाथर् सूत्र जैनागम का प्रमुख ग्रन्थ है। कही-ंकही ंिकसी िवषय पर मतभेद 
होते हुए भी जैन धमर् के सभी वगोर्ं ने इसे सामान्य रूप में माना है। इसके कत्तार् के िवषय में मतभेद है। कोई आचायर् 
गृद्ध िपच्छाचायर् और कोई आचायर् उमा स्वामी को इसके कतार् मानते हैं। लेिकन 
गुरुवर मुिनश्री प्रणम्यसागरजी जी ने कई तथ्य देकर समझाया िक इितहास से यह बात भी िसद्ध हुई ह ैिक गृद्ध िपच्छा-
चायर् और उमा स्वामी महाराज एक ही हैं। कहते हैं िक िकसी भव्यजीव के मोक्ष सम्बन्धी प्रश्नो ंके उत्तर में आचायर् श्री 
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ने इसकी रचना की थी। िजसे मुिन श्री ने एक कथानक दे कर समझाया है। 

इस तत्त्वाथर् सूत्र में दस अध्याय हैं और सब िमला कर के लगभग 357 सूत्र हैं। तत्त्वाथर् सूत्र का दूसरा नाम मोक्ष शास्त्र 
भी ह।ै मोक्ष मागर् का वणर्न करते हुए अन्ततः मोक्ष की व्याख्या करना इस ग्रन्थ का मुख्य िवषय है इसिलए इसे मोक्ष 
शास्त्र भी कहा जाता है। इसमें जैन धमर् की मूलभूत मान्यताओ ंका सुन्दर वणर्न है। बहुत से धमार्नुरागी भाई-बहन 
इसका रोज ही पाठ करते हैं। दशलक्षण पवर् में तो दस िदन तक इसका िवशेष रूप से पठन/पाठन होता है। इस ग्रन्थ 
में सात तत्त्व जीव, अजीव, आस्रव, बंध, संवर, िनजर्रा और मोक्ष का िनरूपण िकया गया है। इस प्रकार दस अध्यायो ं
में सात तत्त्वो ंका सूत्रात्मक रूप में वणर्न है। यह संकलन तत्त्वाथर् सूत्र के प्रथम अध्याय पर है िजसमें िक 33 सूत्र हैं।

िनसगर् से सम्यग्दशर्न right belief होने के िलए िजन-िबम्ब के दशर्न और जाित स्मरण भी एक कारण है। 

संसार में चार प्रकार के िनक्षपे चलते हैं। मुिनश्री ने सभी िनके्षपो ंको िजस ढंग से समझाया है वह पढ़ने योग्य ह ैऔर 
उसका picturization सभी वगोर्ं को आकिर्षत करेगा। जैसे- स्थापना िनक्षपे 
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modern science के पास संख्यात को नापने की unit है, असंख्यात और अनन्त को नापने की unit अविधज्ञान 
और मन:पयर्य ज्ञान से शुरू होती है।

‘तत्त्वाथर् सूत्र’ जनै धमर् का encyclopedia है। मुिनश्री की अवधारणा ह ैिक जैन धमर् को समझने के िलए तत्त्वाथर् 
सूत्र एक कंुजी है। सभी सुधी श्रावको ंको इसका श्रद्धा भिक्त पूवर्क मनन, िचन्तन और अध्ययन करना चािहए। जो 

भव्य जीव इसका िनत्य भाव पूवर्क पाठ करते हैं उन्हें एक उपवास का फल बताया ह।ै 
मुिन श्री के प्रवचनो ंका संपादन करत ेसमय उनकी कथन शैली का यथासंभव ध्यान रखा गया है। इस पुस्तक के प्रका-
शन में जो तु्रिटया ँहमारी दृिष्ट में आने से रह गयी हैं उनकी ओर हमारा ध्यान आकिर्षत करें। टीम अहर्ं इस हेत ुआपके 
सहयोग का स्वागत करती है। 

पूज्य मुिनश्री प्रणम्य सागर जी के चरणो ंमें सादर वन्दन, बारम्बार नमन।् 

          -टीम अहर्ं 
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